
Formation – Fil de Soie de Collagène “LIFTING CORÉEN” : 500€ TTC

Durée : 1 jour (7h environ)

Pour les esthéticiennes diplômées, professionnels de la beauté

Objectif : Maîtriser la technique du fil de soie de collagène pour l’intégrer aux 
soins visage anti-âge

Matinée (9h00 - 12h30)

1. Accueil & Présentation (9h00 - 9h30)

Petit déjeuner offert par la formatrice 
Présentation de la formatrice Jessica et des participants
Objectifs de la formation
Programme de la journée

2. Partie Théorique (9h30 - 11h00)

Qu’est-ce que le fil de soie de collagène ?
Origine, composition et bienfaits
Mécanismes d’action sur la peau
Indications et contre-indications
Résultats attendus
Hygiène et sécurité



3. Démonstration du protocole (11h00 - 12h30)

Préparation de la peau
Application des fils et activation
Techniques d’application selon les zones (visage, cou)
Association avec d’autres soins (luminothérapie, masque hydratant, massage, 
hydraface...)

Pause Déjeuner (12h30 - 13h30)

repas offert par la formatrice Jessica 

Après-midi (13h30 - 17h00)

4. Pratique sur modèle (13h30 - 16h00)

Réalisation du soin complet par les stagiaires
Application encadrée des fils de soie
Conseils techniques et corrections personnalisées

5. Questions / Réponses & Débrief (16h00 - 16h30)

Échanges sur les ressentis
Analyse des résultats observés

6. Remise des Diplômes. (16h30 - 17h00)  Fin de journée 
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